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Com o avançar deste primeiro semestre de 2026, a IPStartUp mantém o foco em 

materializar novas ideias e apoiar as suas incubadas. 

Nesta edição da newsletter, partilhamos o balanço do arranque da 22.ª edição do 

Poliempreende, que conta já com 30 candidaturas que estão na fase de 

capacitação, bem como a participação no evento Students Up da ESCE/IPS, 

onde acompanhámos de perto a validação de ideias inovadoras. Destacamos 

ainda a sugestão de leitura deste mês, focada na arte de validar problemas reais 

junto de potenciais clientes, bem como a agenda dos próximos eventos. 

Convidamos-te a explorar estes conteúdos, a conhecer as ferramentas de apoio 

disponíveis e a acompanhar de perto as atividades que estão a moldar o 

ecossistema empreendedor do IPS nestes meses de fevereiro e março. 

2.ª Semana de Empreendedorismo do IPS: três dias

de inovação e conexões 
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Entre os dias 17 e 19 de março, o Politécnico de 

Setúbal promoveu a 2.ª Semana de 

Empreendedorismo do IPS, uma iniciativa que 

voltou a reunir estudantes, docentes e parceiros 

nacionais e internacionais em torno da inovação e 

da criação de valor. 

Ao longo de três dias, o programa proporcionou um 

contacto direto com o ecossistema através de 

atividades diversificadas. 

As atividades começaram no dia 17 de março, com a entrega de prémios da 

21ª edição do Poliempreende Regional e a partilha de percursos inspiradores de 

antigos participantes. O primeiro dia incluiu ainda um workshop dedicado à 

valorização do conhecimento e à importância da propriedade intelectual no 

desenvolvimento de novos projetos. 

A dinâmica prosseguiu no dia seguinte, com o “World Café”, um momento de 

reflexão conjunta sobre o papel estratégico da IPStartUp na região, seguido da 

sessão “Pontes para o Futuro: Estudantes x Empreendedores”, que deu 

visibilidade a projetos locais e incentivou novas colaborações. 
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O último dia da 2ª Semana de Empreendedorismo começou com o lançamento do 

Pitch Quest, um jogo desenhado para desenvolver competências 

empreendedoras. O programa prosseguiu com uma apresentação de pitch de 

startups portuguesas e europeias, bem como a discussão do desenvolvimento 

regional e o empreendedorismo académico, entre o IPS, parceiros da Aliança 

E³UDRES² e de outros países europeus. 

Esta semana reafirma o compromisso do IPS em cultivar uma mentalidade 

empreendedora, criando oportunidades reais para que as ideias dos nossos 

estudantes gerem impacto no território. Saber mais. 

IPStartUp participa no 

Students Up 

IPStartUp marcou presença na iniciativa "Students 

Up – Da sala de aula para a startup", promovida 

pela Escola Superior de Ciências Empresariais do 

Politécnico de Setúbal, no âmbito de duas unidades 

curriculares "Negócios Digitais" e a outra "E-

Business & E-Commerce". 
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Este evento, com o tema “Pontes no Empreendedorismo Académico”, reafirmou a 

importância de transformar o conhecimento teórico em soluções práticas, 

desafiando os estudantes a apresentarem as suas ideias de negócio num 

ambiente de competição e partilha. Saber mais. 

IPStartUp volta a ser incubadora 

certificada pelo StartUP Visa 

A IPStartUp voltou a obter, por parte do IAPMEI, a 

certificação enquanto incubadora no âmbito do 

programa StartUP Visa, válida para o ano de 2026. 

O StartUP Visa é um programa nacional direcionado 

ao acolhimento de empreendedores estrangeiros 

que pretendem desenvolver projetos de inovação e empreendedorismo em 

Portugal, prevendo um processo rigoroso de certificação de incubadoras, com 

base em critérios de elegibilidade, qualidade e capacidade de acompanhamento. 

Saber mais. 

30 candidaturas marcam o 

arranque da 22.ª Edição 

do Poliempreende no IPS 

A fase regional do Poliempreende arrancou com um dinamismo impressionante. 

Foram submetidas 30 candidaturas provenientes das cinco Escolas do IPS, 

demonstrando que a inovação não tem fronteiras disciplinares. 
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O que torna esta edição especial é o facto de muitas ideias serem fruto direto do 

trabalho desenvolvido em unidades curriculares, onde a teoria da sala de aula se 

cruza com a mentoria técnica dos docentes. 

Atualmento as equipas estão a participar no Plano de Capacitação do 

Poliempreende Regional. Através de workshops e sessões de mentoria, as 

equipas vão aprender a construir o seu Plano de Negócio, Plano Financeiro e a 

aperfeiçoar o Pitch para a Final Regional. Saber mais. 

IPStartUp no INOVQtalks 

A IPStartUp reforçou o seu papel como agente ativo 

no ecossistema de inovação ao participar na 3.ª 

edição INOVQTalks, um evento, focado no tema 

"Inteligência Artificial e Qualidade: desafios e 

oportunidades para o ecossistema empreendedor". 

Esta iniciativa decorreu no dia 24 de fevereiro, na Biblioteca Municipal de 

Palmela, e foi promovida pela INOVA Quality Hub (IPQ) em colaboração com a 

IPStartUp e outros parceiros regionais, sublinhou a necessidade de unir a 

agilidade das startups ao rigor da qualidade, garantindo que a inovação 

tecnológica na região de Setúbal seja robusta e competitiva à escala global. 

Saber mais. 

Pitch Quest: O jogo onde as 

ideias ganham vida 

Lançado durante a 2.ª Semana de 

Empreendedorismo do IPS, o Pitch Quest é uma 
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jogo inovador desenvolvido pela Overflow Interactive 

para treinar competências empreendedoras de 

forma prática. 

Através de missões e desafios, o jogo desafia os participantes a criar estratégias 

e a tomar decisões críticas, utilizando o referencial europeu EntreComp para 

potenciar a criatividade e a iniciativa. É a oportunidade ideal para "aprender 

fazendo", testando ideias e validando caminhos num ambiente interativo e lúdico. 

Saber mais. 

Workshop Fator E 

22 abr 2026 | 14:30  -  16:30 | Online | Inscrições 

Final Regional do Poliempreende 

19 mai 2026 | 14:30  -  17:30 | Presencial | Mais informações em breve 
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"Teste da Mãe" de Rob Fitzpatrick 

Porque é que tantas ideias de negócio que parecem 

brilhantes no papel acabam por falhar assim que 

encontram os primeiros clientes? 

Em “O Teste da Mãe”, Rob Fitzpatrick defende que 

o segredo da validação não está na ideia em si, mas

na forma como fazemos perguntas e ouvimos o 

mercado. 

O autor explica que, se não soubermos conversar com os potenciais utilizadores, 

até as pessoas que mais gostam de nós nos podem levar ao erro ao darem 

opiniões enviesadas ou elogios vazios. 

Este livro convida o leitor a dominar a arte de validar problemas e soluções 

através de factos e comportamentos reais, em vez de promessas ou suposições. 

Essencial para esta fase de criação e validação de ideias, esta leitura ajuda a 

filtrar o que é realmente importante, garantindo que o tempo e o esforço de quem 

empreende são investidos em soluções que o mercado verdadeiramente deseja e 

precisa. 

Queres acompanhar-nos mais de perto e estar sempre a par das últimas 

novidades? Então segue-nos nas nossas redes sociais! 
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Ficha Técnica 
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